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Раздел 2. «Комплекс основных характеристик программы»   2.1.Пояснительная записка
Пояснительную записку рекомендуется начинать с введения – краткой характеристики предмета, его значимости. Во вводной части можно изложить информацию, касающуюся данного вида деятельности, искусства, его истории, регионов распространения и тому подобное. Следует обосновать сущность сложившейся ситуации, выходы на социальную действительность и потребности ребят. Обоснование не должно быть очень большим, достаточно будет одного-двух абзацев грамотных и ясных предложений.
Основными нормативно-правовыми актами, определяющими требования к дополнительным общеобразовательным программам (далее – ДООП), являются:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2024).
2. Федеральный Закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания». 
3. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы): приложение к письму Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242.
4. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 23.02.2026 года № АБ -254/06 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендации по разработке дополнительных общеразвивающих программ, в том числе в части интеграции с учебными предметами «Труд (технология)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура») 
5. Методические рекомендации «Разработка дополнительных общеразвивающих программ в образовательных организациях Ставропольского края». РМЦ, 2026.
6. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года / Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р.
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»).
9. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по общеразвивающим дополнительным программам».
10. Устава ОУ ИМОСК, локальные акты ОУ ИМОСК.
Направленность программы – 
Актуальность программы. Актуальность программы «……» заключается в том, что …… и благодаря этому ……. .
Отличительные особенности программы.
К отличительным особенностям программы можно отнести …. 
Программа построена на основе … . 
Преимущество данной программы выражено в … . 
В ходе разработки программы были проанализированы материалы дополнительных общеразвивающих программ … . 
Отличительные особенности данной программы от уже существующих в этой области заключаются в том, что… . 
Специфика предполагаемой деятельности детей обусловлена…
Адресат программы. Возраст, характеристика детей указанного возраста: должны быть охарактеризованы и учтены психолого-возрастные особенности обучающихся, обоснованы принципы формирования групп, количество обучающихся в группе с учетом СанПиН. 
ПРИМЕРЫ: 
Программа адресована детям от __ до ___ лет. 
Дети___ лет способны на (каком?) уровне выполнять предлагаемые задания… 
Программа адресована детям (подросткам, девочкам, мальчикам) ____ лет. 
Программа особенно будет интересна и полезна тем, кто… . 
Условия набора учащихся. 
Для обучения принимаются все желающие; принимаются дети, имеющие медицинское заключение (для программ физкультурно-спортивной направленности); существует отбор на основании прослушивания, тестирования, просмотра работ, наличия базовых знаний в области и т.д. 
Количество обучающихся ____.
Пример: Адресат программы: Данная программа рассчитана для детей 10-12 лет. Посещение занятий проводится на добровольной основе. Набор в группы проводится для мальчиков и девочек. Группа формируется с учетом возрастных психофизических особенностей развития и индивидуальных возможностей детей. Группа смешанная: девочки и мальчики обучаются вместе. Прием осуществляется на основании заявления родителей или законных представителей в системе ГИС «Навигатор». Группа сформирована одного возраста, количество обучающихся от 10 до 25 человек.
Характеристика обучающихся по программе. Пример: Для детей 7-10 лет. Ведущая деятельность — учебная, которая определяет развитие психических функций: памяти, внимания, мышления, восприятия и воображения. При этом дети не теряют интереса к игре.  Общительность и эмоциональность. Поведение ещё не всегда устойчиво, в значительной степени непроизвольно. Внимание привлекает всё новое и неожиданное, но нужно приучать детей быть внимательными и по отношению к тому, что не является занимательным.  Формирование личностных качеств — в этот период формируется чувство социальной и психологической компетентности, а также чувство дифференцированности своих возможностей.  Стремление выделиться — у детей появляется желание обратить на себя внимание, что может вызывать желание создавать собственные изделия. Необходимо учитывать возрастные особенности при отборе содержания, организации и методов обучения. Использовать дифференцированное обучение — педагог излагает новый материал всем учащимся одинаково, а для практической деятельности предлагает работу разного уровня сложности (в зависимости от возраста, способностей и уровня подготовки каждого).
Объем и срок реализации программы:
ПРИМЕРЫ: 
Объем программы – 360 часов. 
Программа рассчитана на 2 года обучения. 
1 год обучения: 144 часа в год, 
2 год обучения: 216 часов в год.
Режим занятий. Количество часов и занятий в неделю, периодичность и продолжительность занятий. Пример: Продолжительность одного академического часа – 40 мин. Перерыв между учебными занятиями – 10 минут. Общее количество часов в неделю – 4 часа. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.
Особенности реализации ДОП, особенности организации образовательного процесса. Формы реализации образовательной программы.
Формы обучения – очная. 
Перечень видов занятий. Пример: Лекция, объяснения с демонстрацией наглядных пособий, беседа, дискуссия, обсуждение с элементами самостоятельной работы, конференция, практическая работа, круглый стол и др. 
Перечень форм подведения итогов реализации дополнительной общеразвивающей программы. Пример: Творческая работа, проект, выставка, конкурс, фестиваль, открытый урок, мастер-класс, круглый стол и т.д. 
2.2 Цель, задачи.
Цель: 
Задачи:
Образовательные:
Развивающие:
Воспитательные:

2.3 Планируемые результаты – совокупность знаний, умений, навыков, личностных качеств, компетенций, приобретаемых учащимися при освоении программы по ее завершению; определяются с учетом цели и содержания программы. Формулируются как: 
метапредметные результаты – означают освоение обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий – регулятивных, познавательных и коммуникативных, способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике; 
личностные результаты – включают готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению; формирование общественной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни и т.п. 
предметные результаты – содержат в себе систему основных элементов знаний, которая формируется через освоение учебного материала, и систему формируемых действий, которые преломляются через специфику предмета и направлены на их применение и преобразование. 
2.4 Воспитание. 
· Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания детей; 
· Формы и методы воспитания; 
· Ожидаемые результаты воспитательной работы.
· Календарный план воспитательной работы. 
Форма календарного плана воспитательной работы
Пример оформления календарного плана воспитательной работы ДООП «Спортивный туризм»

	№ п/п
	Название события, мероприятия
	Сроки проведения
	Форма проведения
	Практический результат

	1 
	Всероссийский день туризма 
	Сентябрь 
	Праздничное занятие, встречи с выпускниками-туристами, презентация достижений клуба 
	Формирование мотивации к занятиям, укрепление традиций объединения 

	2 
	Посвящение в туристы 
	Сентябрь-октябрь 
	Торжественное мероприятие, игровая программа на местности, принятие клятвы 
	Сплочение коллектива, формирование чувства принадлежности к сообществу 



2.5. Учебный план
учебный план содержит: название разделов и тем ДООП, количество теоретических и практических часов, формы аттестации(контроля), оформляется в табличной форме.




Образец оформления учебного плана

	№ п/п 
	Наименование темы
	Количество часов
	Форма аттестации/ контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	
	
	
	
	

	
	Итого: 
	
	
	
	



2.6. Содержание программы
Тема 1. Название темы 
Теория 
Практика 
Тема 2. Название темы 
Теория 
Практика 
3.1. Календарный учебный график
	Уровень
обучения
	№ группы
	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Кол-во учебных недель в
год
	Кол-во учебных дней в год
	Кол-во
учебных
часов 
нед/год
	Режим
занятий

	базовый
	1
	01.09.2026
	31.05.2027
	36
	72
	5/180
	2 раза в неделю
по 2,5часа 



Праздничные дни: 
4 ноября - День народного единства,  
23 февраля – День защитника Отечества, 
8 марта – Международный женский день, 
Радоница – 11 мая 2027 года,
1 мая – Праздник Весны и Труда, 
9 мая – День Победы,                                                                                                                                 
Зимние каникулы с 31.12.2026 года по 10.01.2027 года

6


Календарный учебный график

	№ п\п
	число
	месяц
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	
	
	
	беседа
	1
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Входной контроль
	Спортивный зал
	опрос

	2
	
	
	
	Учебно-тренировочное занятие
	1
	Общая физическая подготовка
	Спортивный зал
	
игра















	
3.2. Формы контроля и оценочные материалы
· Входной контроль – проводится в начале года с целью определения уровня готовности обучающихся к обучению (тест, беседа, педагогическое наблюдение).
· Промежуточный контроль – проходит в конце первого полугодия. Педагог следит за правильностью усвоения нового материала (мини-опрос, наблюдение, тестирование, коллективный анализ, самоанализ, выполнение упражнений).
· Итоговый контроль – проводится в конце учебного года, для того, чтобы выявить уровень полученных знаний и умений, приобретенных в данном учебном году. (Итоговое занятие, защита проекта, самостоятельная организация и проведение КТД и т.д.). 
ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Оценочные материалы – пакет диагностических методик, позволяющих определить достижение учащимися планируемых результатов;
диагностические процедуры обязательно должны иметь непосредственную связь с содержательно-тематическим направлением программы.
Уровни контроля (диагностики): высокий, средний, высокий, педагог разрабатывает критерии оценивания.
3.3. Условия реализации программы
	Указано наличие необходимых (реальных) материально-технических условий для реализации программы (прописано через характеристику помещения для занятий по программе, перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых для реализации программы);
· наличие информационных и кадровых условий реализации программы, обеспечивающих достижение планируемых результатов;
     Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы:
 -обеспечение программы методическими видами продукции (разработки игр, бесед, походов, экскурсий, конкурсов, конференций и т.д.);
 -рекомендации по проведению лабораторных и практических работ, по постановке экспериментов или опытов и т. д.;
-дидактический и лекционный материалы, методики по исследовательской работе, тематика опытнической или исследовательской работы и т.д.
Например: Кадровое обеспечение реализации программы. Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим высшее педагогическое образование и постоянно повышающим уровень профессионального мастерства, обладающий компетенциями по проведению занятий по изобразительной деятельности.
      4. Список литературы. список использованной и рекомендуемой литературы, цифровых ресурсов включает перечень основной и дополнительной литературы (учебные пособия, сборники упражнений (контрольных заданий, тестов, практических работ и практикумов), справочные пособия (словари, справочники); наглядный материал (альбомы, атласы, карты, таблицы);
Список литературы содержит перечень литературы, необходимой для успешного освоения программы; оформляется в соответствии с требованиями к библиографическим ссылкам и библиографическим описаниям (ГОСТ Р 7.0.100-2018); может быть составлен для разных участников образовательного процесса.
      Необходимо указать интернет-источники, которые используются при реализации ДООП.
Литература для педагога
[bookmark: _GoBack]Например: Дорман, В. Н. Экономика организации. Ресурсы коммерческой организации: учебное пособие / В. Н. Дорман; под редакцией Н. Р. Кельчевской. – Москва: Юрайт; Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2019. – 134 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10585-8.
Литература для обучающихся

Интернет - источники
